
CASA MADRE SUORE FIGLIE DI CARITÀ  
Via Dante 5, Montanaro (TO) - Tel. 0119160117 
www.suoredimontanaro.it

]ESERCIZI SPIRITUALI

Guidati da  
PADRE ANTONELLO ERMINIO

Ore 8,30
Preghiera di Lodi

Ore 9,00
1ª meditazione
(tempo di riflessione)

Ore 11,00
Celebrazione Eucaristica

Ore 12,00
Pranzo (tempo di riposo)

Ore 16,00
Preghiera di Vespro
e 2ª meditazione
(tempo di riflessione)

Ore 18,00
Adorazione Eucaristica

DAL 16 AL 19 AGOSTO 2016

Si può partecipare
➧ seguendo tutto il programma
➧ seguendo una parte del programma
➧ con possibilità di prenotare il pranzo
Per ragioni organizzative  
gradiremmo una conferma.

In un clima di silenzio, 
di preghiera e di ascolto 
della Parola di Dio,  
faremo l’esperienza di  
“un cammino unico e prezioso 
per cercare e incontrare  
il volto di Dio in noi, intorno  
a noi e in tutte le cose,  
e per conoscere la sua volontà  
e metterla in pratica.” 
Benedetto XVI

PROGRAMMA 
DELLA GIORNATA

  Tema
LA VITA  
DEL CREDENTE:  
VITA DI GRAZIA  
NELLO SPIRITO


